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e Agua Marina suspende concierto tras 
ataque a local donde tenía presentación. »is 
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+ Unidad de empresa 
Apocalipsis quiso ganar 
paso a locomotora en 
la Carretera Central y 
ocurrió desgracia. 

+ Entre los fallecidos 
se cuenta dos mujeres, 
una de las cuales no ha 
sido identificada aún. 


La irresponsabilidad de 
un conductor de un bus, que 
intentó ganar a un tren de 
carga, provocó la muerte de 
4 personas y 46 heridos a la 
altura del kilómetro 156 de 
la Carretera Central, cerca a 
la zona de La Balanza, en La 
Oroya. 

Según las primeras in- 
formaciones, el accidente 
ocurrió a las 4:00 a. m. de 
ayer, cuando Rubén Ramos, 
conductor del ómnibus de 
la empresa Apocalipsis, que 
viajaba de Lima a Huancayo, 
habría intentado ganarle 
el paso al tren, impactando 
contra este. 

La violencia del choque 
dejó el bus dañado y a varios 
de sus pasajeros en una si- 
tuación crítica. 

Al lugar llegaron agentes 
de la Policía de Carreteras y 
de emergencia para rescatar 
a los heridos. 

“Cuatro familias han que 
dado enlutadas por la im- 
prudencia de un conductor 
que ha querido sobrepasar 
y ganar un tren de carga. Al 
momento, tenemos 46 heri- 
dos que han sido evacuados 
al hospital”, comentó un ofi- 
cial de la Policía. 

Hasta el momento, se co- 
noce que los fallecidos son 
Roberto Esteban Quispe, Ri- 
cardina Moscoco Córdova, 
Víctor Carlos López y una 
segunda mujer que todavía 
no ha sido identificada. 


En tanto, las personas he- 
ridas han sido trasladadas de 
emergencia al Hospital de 
EsSalud de La Oroya para que 
sean atendidas de emergencia. 

Entre los agraviados hay 


un menor de edad. Uno de 
los pasajeros heridos comen- 
tó que todos dormían cuan- 
do ocurrió el fatal accidente. 

“Nos despertamos al sen- 
tir el impacto, la persona que 
estaba a mi costado falleció, 
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estoy esperando que me en- 
treguen mi equipaje”, dijo el 
pasajero, quien tenía la cabe- 
za vendada. 


Las causas del accidente 


del bus de la empresa Apoca- 
lipsis ya se están investigan- 
do y el número de heridos 
podría aumentar, ya que el 
bus interprovincial tenía ca- 
pacidad para 70 pasajeros. 
La vía estuvo bloqueada 


46|HERIDOS 


Tragedia en 


en ambos sentidos desde las 
4:00 a. m., lo que impidió el 
tránsito hacia Lima, pero 
fue liberada horas más tar- 
de. La Policía ha recomen- 
dado a los conductores res- 
petar las señales y los avisos 


Mediante un comunicado, 
el Ministerio de Salud 
detalló sobre las acciones 
que se vienen realizando 
Para la atención de las 
víctimas. Indica que se 
está monitoreando la 
evolución de los pacientes 
y que se mantienen alerta, 
tanto en Lima y Junín, 
para brindar los servicios y 
apoyo inmediato en caso 
sea necesario. También, 
la Superintendencia de 
Transporte Terrestre de 
Personas, Carga y Mercan- 
cías (Sutrán) se pronunció 
y dijo que el vehículo de 
transporte interprovincial, 
de placa BTV-095, conta- 
ba con la documentación 
en regla, como SOAT y 
revisión técnica vigente. 


de los trenes, ya que estos 
vehículos de gran tamaño 
necesitan más tiempo para 
detenerse y cualquier inten- 
to de adelantamiento puede 
resultar en consecuencias 
desastrosas. A 
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Vendían droga en taxi 


+ En el auto y en el local se encontraron envoltorios de marihuana y PBC. 


Leonela Aquino 


La Policía Na- 
cional llevó a cabo un ope- 
rativo en el pasaje Harter de 
la urbanización Ciudad Mi 
Trabajo, distrito de Socaba- 
ya, donde desmantelaron 
una presunta red de tráfico 
de drogas que operaba desde 
una barbería y un taxi. 

Los detenidos fueron 
identificados como Jorge 
Wong Prado(35), alias Aló 
45, Gabriel Loayza Ugarte 
(24), Miguel Hancco Parillo 
(24) y Rosario Landeo Roma- 
ni de 19 años, alias Charito, 
quienes presuntamente for- 
maban la banda Los Barbe- 
ros de Ciudad Mi Trabajo. 


Tras una exhaustiva labor 
de inteligencia, los agentes 
descubrieron que el taxi de 
la empresa Aló 45, con placa 
VON-015, se dedicaba a la mi- 
crocomercialización de dro- 
gas, en la modalidad del de- 
livery. La PNP vio cuando se 
hacía un pase de drogas en 
afueras de la barbería Stay 
True. Dentro del local se de- 
tuvo a Hancco y Landeo. a 


HABÍAN REGRESADO A SU CASA. 


FUERON DETENIDOS CUANDO HACÍAN PASE DE DROGAS. 
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Según la policía, 
la barbería era 


Incautaron la droga 


La PNP logró incautar 230 gramos de mari- 
huana, 80 gr. de cocaína, 1 balanza, 4 teléfo- 


nos celulares, el vehículo taxi y 250 soles en 
efectivo. El operativo es un golpe al tráfico de 
drogas en la ciudad. 


Roban camioneta 


Delincuentes encañona- 
ron a un padre de familia y a 
su hijo luego de robarles su 
camioneta en Villa María del 
Triunfo. 

El propietario del vehícu- 
lo, de placa AJO-812, regresa- 
ba de recoger a su hijo en el 
colegio, Cuando estaban en 
la puerta de su casa, fueron 
interceptados por los delin- 
cuentes. 

“Cuando llegamos, apare- 


cen dos sujetos que nos en- 
cañonan a mí y a mi menor 
hijo. Solo atinamos a bajar y 
dejar que se lleven la camio- 
neta”, señaló el agraviado. 
Tras el robo, los sujetos 
escaparon y una cámara de 
seguridad captó un auto que 
era usado por los hampones. 
La PNP logró detener a uno de 
ellos, pero por la flagrancia 
fue liberado. Piden a la Dirove 


ubicar su camioneta. A 


OEl cambio O Seguridad ciudadana 
COMPRA VENTA 
Informal 3,720 3,40 COMPRA:4,047 
Bancario 3,133,723 VENTA: 4,052 
interbancario 3,694 3,780 (Interbancario) 


d Sicarios asesinaron de 
Sil 13 balazos a un hombre 


O Agentes del Depin- 
cri Carabayllo detuvie- 
ron a los venezolanos 
Wanderley Zamora Es- 
pinoza (24) y Juan Bau- 
tista Sosa González 
(32), quienes forma- 
rían la banda Los In- 
jertos de la Extorsión. 
Cayeron cuando ame- 
nazaban a su víctima 
que pague un présta- 
mo que no pidió, en A. 
H. San Benito. 


O Sicarios asesinaron 
a balazos a un adoles- 
cente de 15 años, fren- 
te a una casa en el sec- 
tor C del distrito de Mi 
Perú. El crimen ocu- 
rrió en la madrugada 
del domingo, cuando 
los sicarios intercepta- 
ron al menor de edad 
y le propinaron 10 
disparos. La PNP viene 
haciendo las diligen- 
cias sobre el caso y ver 
cámaras de seguridad 
sobre lo sucedido. 


H 
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LA VÍCTIMA ESTABA CAMINANDO EN LA CALLE CUANDO FUE ATACADO. 


Un hombre fue asesinado 
a balazos cuando transitaba 
por una calle de Chorrillos. 
El crimen ocurrió por la tar- 
de del sábado, momento en 
que Matías Amasifuén Gar- 
cía, de 28 años, estaba cami- 
nando, según vecinos, cerca 
de su casa, en el cruce de las 
calles Independencia y Jorge 
Chávez, en el asentamiento 
humano Santa Isabel, 

De pronto, fue intercep- 
tado por dos sujetos, que 
serían extranjeros y estaban 
a bordo de una motocicleta. 

Uno de los sicarios bajó 
del vehículo menor, se di- 
rigió directamente hacia 
Amasifuén García y le des- 


SAAVEDRA FUE LLEVADO A LA COMISARÍA. 


cerrajó hasta 13 disparos en 
todo el cuerpo. 

Tras el ataque, los asesi- 
nos escaparon con rumbo 
desconocido. 

Vecinos salieron de sus 
casas al escuchar los balazos 
y encontraron a Amasifuén 
tendido sobre el pavimento. 

Hasta el lugar llegaron 
agentes del Serenazgo del 
distrito y efectivos de la 
comisaría de Mateo Puma- 
cahua, quienes cercaron la 
zona. Se sabe que Amasifuén 
fue detenido en el 2021 en 
una fiesta y sería integrante 
de una banda. La Policía no 
descarta que el ataque sea 
un ajuste de cuentas, A 


Entra a casa y 
cae en tragaluz 


Un presunto delincuente 
cayó por el tragaluz de una 
casa en Chorrillos, al inten- 
tar ingresar a robar. Se trata 
de Luis Saavedra Fernández, 
que entró a la vivienda ubi- 
cada en la av. Guardia Perua- 
na, donde pisó mal y cayó al 
vacío. Propietarios llamaron 
a agentes de Serenazgo, que 
Hegaron a detenerlo y llevar- 
lo. a la comisaría. A 
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O Hoy cumple años: 


y privados contratados 
en planilla pueden hacer 
uso del dinero. 


Ya puedes retirar la CTS. El 
Gobierno publicó ayer en el 
diario oficial El Peruano el 
reglamento que indica cómo 
los trabajadores contratados 
bajo planilla pueden hacer 
uso del dinero de la Compen- 
sación por Tiempo de Servi- 
cios (CTS), depositado en sus 
cuentas bancarias. 

Según con la norma re- 
glamentaria a efectos de dis- 
poner, por única vez y hasta 
el 31 de diciembre del 2024, 
libremente del 100% de los 
depósitos de CTS que tienen 
acumulados a la fecha de 
disposición, el trabajador 
podrá realizar el retiro, total, 
parcial o parciales, del mon- 
to disponible en su respectiva 
cuenta de depósito. 


Dado que el Ministerio 
de Trabajo y Promoción 
(MTPE) del Empleo aprobó 
ayer el reglamento, el acce- 
so a las cuentas de CTS se 
podrá dar desde el día si- 
guiente, es decir, desde hoy 
puedes disponer del dinero 
que tengas en tu cuenta. 

De manera alternativa, 
el trabajador podrá solici- 
tar, preferentemente por 
canales digitales, que dicha 
entidad financiera efectúe el 
desembolso mediante trans- 
ferencias a las cuentas del 
trabajador que este indique, 
pertenecientes a una empre- 
sa del sistema financiero, 
una cooperativa de ahorro 
y crédito no autorizada a 
captar recursos del público 
u Operar con terceros. 

En este segundo caso, 
recibida la solicitud de des- 
embolso mediante transfe- 
rencias, la entidad finan- 


IF 


SE PREVÉ QUE MÁS DE 3 MILLONES DE TRABAJADORES VAN A RETIRAR SU DINERO DE FORMA PARCIAL O TOTAL. 


SE PUEDE RETIRAR EN EFECTIVO O TRASLADARLO A OTRA ENTIDAD BANCARIA. 


ciera efectuará la transfe- 
rencia a las cuentas del tra- 
bajador que este indique, 
en un plazo no mayor de 
dos días hábiles. Es decir, 
el miércoles 29 de mayo. 


El MTPE finalmente regla- 
mentó el retiro de la CTS, 
medida que beneficiará a 
miles de trabajadores pe- 
ruanos. Como se recuer- 
da, esta norma estuvo 
vigente hasta el 31 de di- 
ciembre del 2023, y en el 
Congreso se presentaron 


más de diez proyectos de 
ley para que este plazo se 
extendiera, inclusive, has- 
ta fines del 2026. 

El trabajador formal y 
que esté en planilla podrá 
disponer el dinero hasta el 
31 diciembre del 2024. Po- 
drá retirarlo íntegramente 
o en partes, el dinero que 
tenga en su cuenta de CTS. 

Se estima que alrededor 
de 3,12 millones de titula- 
res de cuentas de Compen- 
sación por Tiempo de Servi- 
cio (CTS) podrían acceder a 
esta medida legislativa. 


O El santo del día 


Cuándo se 
paga la CTS 


Todas las empresas están 
obligadas a hacer 2 depó- 


sitos de CTS al año a sus 
trabajadores en planilla. 
El primer pago venció este 
15 de mayo, mientras que 
el segundo pago debe 
realizarse, como máximo, 
el15 de noviembre. 


Adiferencia del trámite para 
el retiro de la AFP, tú puedes 
disponer del dinero que ten- 
gas en tu fondo de la CTS de 
manera inmediata. Es decir, 
si tienes su dinero en una 
agencia bancaria o caja de 
ahorros, puedes ir de mane- 
ra presencial yendo a ven- 
tanilla para sacar tu dinero 
o hacerlo acercándote a los 
cajeros de dichas entidades. 
Si deseas trasladar tu dinero 
a otra cuenta que tengas en 
otro banco, eso demorará 
dos días hábiles. A 


O Un díacomo 
svi 


MANDATARIA RESALTÓ EL TRABAJO DE LA POLICÍA EN EL CASO. 


Condecora a policias que 
rescataron a empresaria 


En medio del patio de Ho- 
nor del Palacio de Gobierno, 
la presidenta de la Repúbli- 
ca, Dina Boluarte, condeco- 
ró a los miembros de la Po- 
licía Nacional del Perú (PNP) 
que rescataron a Jackeline 
Salazar, la empresaria que 
fue secuestrada el 13 de 
mayo en Los Olivos y estuvo 


11 días en cautiverio. 

“Su investigación, capaci- 
dad y compromiso hicieron 
posible el rescate de Jackeli- 
ne Salazar, Ustedes han de- 
mostrado, una vez más, que 
están dispuestos a arriesgar 
su vida para proteger a la ciu- 
dadanía, y devolverle la paz y 
la tranquilidad”, dijo. A 


Habrá 120 000 empleos 


El ministro de Trabajo, 
Daniel Maurate Romero, 
indicó que el Nuevo Aero- 
puerto Internacional Jorge 
Chávez generará más de 
120 000 empleos directos e 
indirectos en su primer año 
de operación en 2025. 

Citando cifras de un es- 
tudio realizado por Apoyo 
Consultoría, el ministro de 
Trabajo explicó que 1-de 


NUEVO 
TERMINAL 
AÉREO 
EMPEZARÁ A 
FUNCIONAR EL 
PRÓXIMO AÑO. 


cada 5 empleos formales 
en la región Callao estará 
vinculado con las activida- 
des del nuevo aeropuerto, 
lo que representa el 20% del 
empleo formal. 

Así lo dio a conocer Da- 
niel Maurate tras visitar el 
moderno aeropuerto, que 
contribuirá la económica 
nacional y aportará la gene- 
ración de empleo. A 


“TÚ decides, plomo para tu 
familia y para ti o el dinero” 


+ Policía capturó a 2 de banda Los Bombarderos de Víctor Raúl en Trujillo. 


Dos sujetos que 
integrarían la banda crimi- 
nal de extorsionadores Los 
Bombarderos de Víctor Raúl, 
que estarían detrás de los úl- 
timos atentados en colegios y 
domicilios, fueron detenidos 
por agentes del Grupo Espe- 
cial Contra La Criminalidad. 

Se les incautó 20 cartu- 
chos de dinamita, 46 balas, 
droga y un revólver. Ade- 
más, se les halló los videos 
extorsivos que mandaban a 
sus víctimas, en los que les 
mostraban armas de fuego y 
las municiones. “Tienes que 
pagar 15 000 soles. Tú deci- 
des cómo arreglamos, plo- 
mo (balas) para tu familia 


JAPA CARHUAMACA ESTÁ DETENIDO. 


y para ti o el dinero que te 
estoy pidiendo, práctico”, 
se escuchó en uno de los 
audios. Además, un vídeo 
mostró a un sujeto ingre- 
sando a una bocamina con 


Importante 
captura 


El coronel PNP Víctor Revo- 
redo Farfán, jefe del Grupo 


Especial Contra la Crimina- 
lidad Nacional y extranjera, 
calificó de “importante” la 
captura de Los Bombarde- 
ros de Víctor Raúl. 


disparos de un arma de lar- 
go alcance. Los detenidos 
fueron identificados como 
Luis Carlos Armas Torres 
(19) y Pedro Martín Chu- 
quivigel Guevara (24). a 


Llevaban 31 ks. de droga 


Agentes po- 
liciales de la comisaría rural 
de puerto Pizana arrestaron 
a un sujeto que tenía en su 
poder más de 31 kilos de 
pasta básica de cocaina. 

Se trata de Gregorio Japa 
Carhuamaca (35), quien es- 
taríainmerso en el presunto 
tráfico ilícito de droga, pues 
los agentes encontraron ca- 
muflados en el interior de 
su mototaxi 31 paquetes de 


color amarillo tipo ladrillo 
por un aproximado de un 
kilo por unidad, haciendo 
un total de 31 kilos. 

Los agentes confirma- 
ron que se trataba de pas- 
ta básica de cocaína (PBC). 
Asimismo, el detenido y la 
mercadería ilegal incauta- 
da fueron llevados a la base 
antidrogas de Santa Lucía 
para las diligencias del caso 
correspondiente. A 
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O Delincuentes ingre- 
saron a una vivienda 
con la intención de 
robar animales de 
granja, en Paita. Sin 
embargo, los herma- 
nos Leonel y Leandro 
Socola Neyra, al inten- 
tar frustrar el robo, 
fueron atacados con 
armas punzocortantes 
y terminaron con heri- 
das de gravedad en el 
abdomen y del pecho, 
por lo que fueron tras- 
ladados de emergen- 
cia al hospital de Pai- 
ta. La familia ha solici- 
tado apoyo económico 
a la comunidad para 
cubrir los costos médi- 
cos. Cualquier ayuda, 
yapear al 922 835 867. 
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Caen tras hacer detonar 


Agentes poli- 
ciales capturaron a dos ex- 
torsionadores que habían 
hecho detonar un artefac- 
to explosivo en una vivien- 
da de Huanchaco. 

Se trata de Jorge Luis 
Cotrina Álamo (23), Teka; y 
Santos Jeancarlos Reyes Gu- 
tiérrez (18), Gringo, quienes 
venían amenazando a su 
víctima desde hace 25 días 


Audífonos medicados 


INVISIBLES 


asao 
TACNA 


explosivo en una casa 


y pertenecían a la banda 
criminal los Rebeldes de las 
Lomas de Huanchaco. 

El agraviado identificó a 
los detenidos como los res- 
ponsables de la detonación 
del explosivo frente a su 
domicilio. Las cámaras de vi- 
deovigilancia confirmaron 
su relato. La policía incautó 
una moto de placa NL-7705, 
y dos celulares. A 
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6000 peruanos esperan un 
órgano para seguir viviendo 


Eee 


A pesar de que la donación 
de órganos en el Perú ha mejo- 
rado, se pasó de tener 0,5 % a 
1,5 % de donantes por millón 
de habitantes en Perú entre 
el 2020 y 2023, pero esto no 
es suficiente. Más de 6000 pa- 
cientes a nivel nacional siguen 
a la espera de un trasplante 
que podría salvarles la vida. 

En la actualidad, 6213 pa- 
cientes están en una lista de 
espera en todos los estable- 
cimientos de salud. Según 
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Adultos de 
mediana edad 


La mayoría son adultos de 
mediana edad. Requieren 


un órgano a consecuencia 
de enfermedades crónicas 
como diabetes o hiper- 
tensión, que son las prin- 
cipales causas de fallas de 
Órganos. 


+ La mayoría busca una córnea, otros por riñón, hígado, pulmón y corazón. 


AS 


indicó el jefe de la Dirección 
General de Donaciones de 
Trasplantes y Banco de San- 
gre, del Ministerio de Salud 
(Minsa), Antonio Almeyda. 
De ellos, 5500 personas 
necesitan una córnea, el teji- 
do que puede devolverles la 
vista y precisamente es el más 
demandado. De ahí, 671 per- 
sonas esperan por un riñón, 
otras 30 están esperando un 
trasplante de hígado, además 
del pulmón y corazón. A 


Viene simulacro nacional 


El viernes 31 de mayo, a las 
10:00 horas, se realizará el 
primer Simulacro Nacional 
Multipeligro del año 2024, 
por locual el Instituto Nacio- 
nal de Defensa Civil (Indeci) 
exhorta a toda la población 
a participar de esta actividad 
preventiva frente a desastres. 

Bajo el lema “Súmate tú 
también”, este ejercicio tiene 
como objetivo fortalecer las 
capacidades de preparación 


de la población frente a diver- 
sos peligros de origen natural 
y aquellos generados por la 
acción humana a través de la 
participación activa de todas 
las personas en el entorno fa- 
miliar, laboral, escolar, comu- 
nitario, entre otros. 

~- Seconmemorará así los 54 
años del sismo en Áncash, el 
cual ocasionó un aluvión que 
sepultó las ciudades de Yun- 
gay y Ranrahirca. A 


O Los riesgos digitales 
y físicos son algunas de 
las razones de por qué el 
57% de trabajadores en 
el país dicen no sentirse 
seguros en su actual em- 
presa, según reveló la 
encuesta de Seguridad 
Empresarial, elaborada 
por Sentrix y realizada 
a más de 300 colabora- 
dores de los distintos 
sectores socioeconómi- 
cos peruanos. 


O Las bajas tempera- 
turas hacen que recu- 
rramos a bebidas ca- 
lientes, pero también 
a consumir alimentos 
que mantengan la tem- 
peratura de nuestro 
cuerpo, como son el 
kion ojengibre, al igual 
que, según investigacio- 
nes, los productos con 
cierto grado de picante, 
como la pimienta, los 
ajíes y el rocoto. 
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O La Luna 


CADA DÍA 
LACRISIS 
GOLPEA 
MÁSALOS 
PERUANOS. 


Alza de precios preocupa 


Pese a que la inflación en el 
Perú viene registrando una 
reducción progresiva en los 
últimos meses, al punto de 
raspar el rango meta a mar- 
zo del 2024, el bolsillo de las 
familias peruanas aún sigue 
resistiendo los embates del 
aumento de precios. Eso lo 
revela la reciente encuesta 
de Omnicrom Media Group, 
que arroja que el 71% de 
peruanos tiene dificultades 


para llegar a fin de mes y en- 
frenta una creciente preocu- 
pación por la falta de trabajo 
o el alza del costo de vida. 
Los peruanos cargan con 
una “sensación de incerti- 
dumbre” respecto al panora- 
ma económico. El 33% reco- 
noce que “llega con las justas 
a fin de mes”. El 28% percibe 
lo mismo, pero, además, ha 
tenido que reducir sus gastos 
para poder subsistir. A 


E aoran 
2 PARTOSSE 
DIERONEN 
LIMA 


SIS cubrió 342 mil partos 


Con ocasión de la realiza- 
ción de la Semana de la Ma- 
ternidad Saludable, Segura y 
Voluntaria, el Seguro Integral 
de Salud (SIS) precisa que una 
de sus prioridades es la pro- 
tección financiera de todo el 
proceso de gestación, parto 
y puerperio, con el fin de ga- 
rantizar que el embarazo se 
desarrolle de forma normal, 
sin complicaciones y que la 


gestante pueda llegar en ópti- 
mas condiciones al momento 
de convertirse en mamá. 

El SIS financió, entre el 2023 
y el primer trimestre de este 
año, más de 342 000 partos y 
cesáreas. El 24% de ellos (más de 
83 300) se registró en Lima. Las 
regiones que le siguieron fue- 
ron Cajamarca (más de 24 400), 
La Libertad (más de 19 300) y. 
Piura (más de 18 900). A 


Alias Brandon alquiló tienda de 
zapatillas para reglar a empresaria 


+ Alostres secuestradores detenidos en la casa les dictaron 7 días de detención preliminar. 


Todo estaba planificado. 
El delincuente George Bran- 
don López Saavedra, más 
conocido como Brandon, al- 
quiló una tienda para poder 
hacer reglaje a la empresa- 
ria Jackeline Salazar. 

Según investigaciones de 
la PNP, Brandon alquiló una 
tienda de venta de zapatillas 
a pocos metros del gimnasio 
de Salazar, en Comas. 

Junto con una mujer de 
nombre Stephanie, alquila- 
ron el local que les sirvió de 
fachada para poder realizar 
el reglaje y el seguimiento 
de horarios de Jackeline. 

López Saavedra fue dete- 
nido un día antes de la libe- 
ración de Salazar Flores, por 


LÓPEZ SAAVEDRA CONTÓ TODO SOBRE EL SECUESTRO A JACKELINE SALAZAR. 


lo que brindó la ubicación 
de la casa en donde tenían 
secuestrada a la víctima. La 
PNP montó un operativo y 


6 de junio 


elPopular QOQU 


se dio el rescate de Jackeline. 
Brandon, además, participó 
en otros secuestros conoci- 
dos en Lima norte. 


El Cuarto Juzgado de In- 
vestigación Preparatoria 
de la Corte Superior de 
Justicia de Lima Norte 
dictó detención prelimi- 
nar por siete días para 
los tres sujetos que man- 
tuvieron secuestrada a la 
empresaria en una casa 
de Carabayllo. 

La jueza Beatriz Orme- 
ño, en una audiencia lle- 
vada a cabo el domingo, 
dictó la medida prelimi- 
nar para los investigados 
Tino Alfredo Cano Alia- 
ga, Luis Andrés Chaupis 
Morales y Bryan Thonney 
Yamona Quezada, por el 
delito de secuestro. A 
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Robaba a señoritas en 


Era el terror de las pasaje- 
ras del tren. Personal poli- 
cial detuvo a un sujeto que 
se dedicaría a la venta de 
drogas y robo de celulares 
en San Juan de Lurigancho. 

Fueron agentes de la co- 
misaría de Canto Rey quienes 
llegaron hasta la estación Ba- 
yóvar del Metro de Lima para 
detener a Rodrigo Tadeo Inca 
Llatas (20), quien portaba un 


ta estación del tren 


PERSONAL 
PNP LOGRÓ LA 
CAPTURA DE 
INCA LLATAS Y 
LE ENCONTRÓ 
DROGAS. 


cuchillo de cocina y 50 bolsi- 
tas de marihuana. 

Según la PNP, este su- 
jeto usaba el arma blanca 
para amenazar a las vícti- 
mas, mujeres sobre todo, 
que salían de la estación y 
las interceptaba en la av. 
Héroes del Cenepa, donde 
les robaba sus pertenen- 
cias. Fue llevado a la depen- 
dencia policial. A 


.. 
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3 O ¡Atención! 


¡Te invitamos a disfrutar de los 
platos más deliciosos con pollo! 


+ Esta colecciónte "E SS 


ayudará en casa con En las redes 


todas tus comidas. iNo A 
te la pierdas! sociales 
Estar conectado a toda la 
La colección La coci- información que sucede mi- 
na con pollo de la Sra. > nuto a minuto es clave, así 
Irene te brinda los queno dejes de seguimos en 


todas nuestras redes socia- 
les: Facebook, Instagram y 
Twitter. También en la web 
elpopular.pe ¡En el Popular 
nunca paramos! 


mejores tips culina- 
rios para que puedas 
hacer preparaciones 
a y SARTÉN con este insumo tan 
o C SPRA 300M nutritivo. Te recor- = > g 
s : damos, por tanto, (a eA A F 
À que las láminas las e 
encuentras en tu diario el 
Popular. Mañana comparti- 
mos el procedimiento para 
hacer un pollo al maní. 


comparte un nuevo receta- 
rio con 70 platillos delicio- 
sos a base de pollo. 

Un plato que te puede sacar 
de apuros es el pollo al maní. 
Esta receta tradicional se creó en 
Huancayo, pero se come en todo 
los rincones de nuestro país. 
Recordemos que el pollo es una 
plato que le saque una sonri- fuente de proteínas baja en gra- 
sa a nuestros seres queridos. E sas. Asimismo, el maní previene 
Por eso, tu diario favorito te TAMBIÉN TE PUEDEN AYUDAR SI TIENES UN EMPRENDIMIENTO EN CASA. el cáncer y cuida el cerebro. a 


¿Quieres aprender a dis- 
frutar de la cocina? No hay 


+ RECUBRIMIENTO ANTIADHERENTE- 


PARA COCINA ELÉCTRICA GAS Y VITROCERÁMICA - nada mejor que hacer un 
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OFERTA YASA HASTA 
MASES RPTE LA 


+ En local donde tenía 
presentación, junto con Los 
Ronish, de Bolivia, también 
fue baleado un sujeto. 

+La Depincri no descarta un 
presunto caso de extorsión. 


O¡No los dejan en paz! Agua Marina y 
la agrupación boliviana Los Ronish vi- 
vieron momentos de tensión luego de 
un violento atentado que tuvo lugar 
la madrugada del último sábado, en 
el local Tintay Internacional, en el dis- 
trito de Villa María del Triunfo (VMT). 

Los planes cambiaron abrupta- 
mente tras un ataque que incluyó 
la detonación de una granada. Se- 
gún los informes preliminares, un 
individuo desconocido disparó al 
menos ocho veces contra el portón 
metálico del local, haciendo que 
uno de los proyectiles traspasara la 
puerta e impactara en un camión 
estacionado dentro del recinto. 

Asimismo, el atacante hizo explo- 
tar una granada en las inmediaciones, 
causando la destrucción de varios vi- 
drios y daños a una comerciante que 
se encontraba cerca del lugar. 

Tras el incidente, los vecinos 
del área se comunicaron con los 
medios de comunicación para re- 
portar el hecho, lo que movilizó a 
agentes de la Depincri de Villa Ma- 
ría del Triunfo y peritos de crimi- 
nalística hacia la zona. 

Estos últimos se encargaron de re- 
colectar evidencias para la investiga- 
ción. La Policía Nacional no descarta 
que el ataque sea un caso de extorsión 
dirigido a las agrupaciones musicales 
que se presentan en el popular local 
Tintay Internacional, según RPP. 


En respuesta a estos eventos violentos, 
la agrupación Agua Marina emitió un 
comunicado, a través de sus redes so- 
ciales, para anunciar la cancelación 
de su participación en el evento. 

La agrupación de Sechura lamentó 
su ausencia en el local y señaló que la 
decisión se tomó debido a la “falta de 
garantías y deficiencias en las medi- 
das de seguridad” proporcionadas por 
el local y los organizadores del evento. 

“Con todo cariño nos dirigimos ha- 
cia ustedes para saludarles, pero tam- 
bién anunciar que lamentablemente 
no podremos participar del evento de 
hoy, 25 de mayo, en el local Tintay, 
en Villa María del Triunfo, debido a 
la falta de garantías y deficiencias en 
las medidas de seguridad por parte de 
la organización encargada y el local”, 
cita el comunicado. A 


© ¡Complicado momento! 
Allison Pastor, esposa del 
actor Erick Elera, sorpren- 
dió a sus seguidores al 
revelar públicamente que 
sufre de una enfermedad 
que había mantenido en 
privado hasta ahora. 

La empresaria, conocida 
por su dedicación al depor- 
te, confesó que padece una 
afección en la tiroides, a pesar 
de su imagen siempre activa 
y ligada al mundo del fitness. 

La publicación incluyó 
una fotografía en la que 
sostiene una gran cantidad 
de cabello caído, revelando 
uno de los síntomas visi- 
bles de su afección. 

“Dime si sufres de tiroi- 
des sin decirme que sufres 
de tiroides. Yo, automáti- 
camente”, comentó la ex 
chica reality, quien de in- 
mediato recibió el apoyo de 
sus fieles seguidores. A 


+ Modelo deja El gran chef en medio de polémica. 


La actriz cómica Dorita 
Orbegoso fue sorpresiva- 
mente eliminada de El 
gran chef famosos y no 
podrá disputar la final, 
pese a que fue una de las 
favoritas del reality. 

El momento polémico 
se vivió minutos antes de 


+ Salsera desmiente a Magaly Medina y jura 
que no la sacaron de Al sexto día. + “Es la 


Nicolt conduce La no- 


che enradio Onda Cero, 
alas 8:00 p.m. 


única persona de este mundo que ni su canal 
la quiere”, afirmó sobre la Urraca. 


¡Le declara la guerra! Ya- 
haira Plasencia se encuen- 
tra nuevamente en el cen- 
tro de la atención mediáti- 
ca luego de que su enemiga 
pública, Magaly Medina, 
afirmara en su programa 
que la artista fue despedida 
del programa Al sexto día. 

Sin embargo, la polémi- 
ca cantante no tardó en res- 
ponder a las declaraciones 
de la polémica conductora 
de televisión, desmintiendo 
categóricamente los rumo- 
res y defendiendo su posi- 
ción en el espacio televisivo 
de Panamericana TV. 

La salsera comenzó invitan- 
do a sus seguidores a sintoni- 
zar el programa sabatino y ase 
guró que continúa trabajando 
en el proyecto televisivo. 

“Hacía esta historia para 
decirles que no se pierdan 
Al sexto día, que tenemos 
un programón muy bonito, 


la verdad”, afirmó la intér- 
prete nacional. 


Además, la ex pareja del ex 
futbolista Jefferson Farfán no 
solo negó su despido de Pana- 
mericana, sino que también 
cuestionó la credibilidad de 
la popular Uurraca y aseguró 
que nadie la quiere ni en su 
propio canal y que solo sale a 
hablar estupideces. 

“No se dejen llevar por 
tanta estupidez que habla 
la única persona de este 
mundo que ni su canal 
la quiere, ni la gente 
de ahí la quiere. No se 
dejen llevar por tanta 
estupidez que habla 
esa señora, a veces me 
impresiona, de ver- 
dad”, acotó la ex chica 
reality sobre las afir- $ 
maciones de Magaly 
Medina sobre ella. 4 


que acabara el tiempo: QUEDÓ AFUERA DELA FINAL. 

Gino Assereto colocó sus 

preparaciones en el bati- pidió y agradeció al jurado 

dor y aplastó la crema pas- por el apoyo y se retiró del 

telera de la modelo. programa, que tendrá su 
La ex bailarina, con lá- esperada final de tempora- 

grimas en los ojos, se des- da el día de hoy. A 


. 


TAN 


risejes; 


` + Imitador agradeció 

a animadora infantil 
todo lo que hizo por su 
Carrera. 


¡Emocionado hasta las 
lágrimas! Durante un emo- 
tivo homenaje que le brin- 
dó en su programa, Jorge 
Benavides se quebró al de- 
searle pronta recuperación 
a Yola Polastri. 

El conocido humoris- 
ta interpretó El Jibarito, 
el mismo tema que cantó 
hace muchos años en su 
debut televiso, precisamen- 


Encuentra los mejores 
productos para tu hogar 


Proton? 
Terreros 


te en el programa de la lla- 
mada Chica de la Tele. 
“Querida Yola, esta ha 
sido una manera de recor- 
dar aquella vez que fui por 
primera vez a tu programa, 
tú estabas de espaldas y 
cuando volteaste, me dijis- 
te que linda voz”, afirmó. 
“Hoy estás muy delica- 
da, estamos muy preocu- 
pados; pero todo el Perú 
tiene fe en que te vas a re- 
cuperar. Gracias Yola por 
todo, gracias por hacer de 
mí lo que soy hoy en día. 
Estoy muy agradecido”, 
añadió el imitador. A 
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Mantén tus bebidas a la temperatura 
perfecta en cualquier momento y lugar 
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El cantante Leonard 
León se encuentra feliz 
por la gran acogida que 
viene obteniendo su nue- 
va cumbia romántica Una 
mujer como tú, que es la 
favorita de las emisoras 
radiales. Además, pueden 
escucharla en todas las 
plataformas digitales y 
cuenta con su videoclip. 

“Estaba buscando gra- 
bar una canción que sea 
especial, y en ese pensar se 
me cruzaban los recuerdos 
de la primera vez que cono- 
cí a Olenka (Cuba), cómo 
iniciamos esta linda rela- 
ción. Es así que nace Una 


avorito 
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LE CANTA A SU AMADA. 


mujer como tú, todo lo que 
dice la letra, es Olenka para 
mí, ella me apoya, me com- 
prende y no solo la amo, la 
admiro”, expresó. A 
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Una colección con más de 70 
preparaciones prácticas y 
deliciosas para disfrutar del pollo, 
un insumo accesible y de alto valor 
nutritivo que no puede faltar en tu 
hogar. 


Colecciona tus láminas GRATIS 
todos los días con el Popular 


Mueren siete en incendio de 
hospital de niños en la India 


+ Habían sido rescatados vivos, pero inhalación de humo causó los decesos. 


Í A AE 
> 


Al menos 
siete bebés murieron y otros 
cinto están muy delicados 
tras un incendio en un hos- 
Pital infantil de Nueva Del- 
hi, después quelas llamas 
desatasen la tragedia a me- 
dianoche del sábado. 

“Doce de los recién naci- 
dos fueron rescatados, pero, 
desafortunadamente, siete de 
ellos murieron por asfixia”, 
informó ayer a la agencia de 
noticias india ANI el ministro 
de Salud de la capital, Saura- 
bh Bharadwaj. 

El hecho tuvo lugar en el 
Baby Care Hospital, en Vivek 
Vihar, al este de la ciudad. 


ACTIVARON HASTA 8 COHETES. 


El Gobierno de la India 
ordenó este domingo el 
arresto de los responsables 
del hospital bajo sospecha 
de posible negligencia. El 
Ejecutivo central exigió 


VARIOS TRABAJADORES DEL HOSPITAL HAN SIDO DETENIDOS COMO PRESUNTOS RESPONSABLES DEL SINIESTRO. 


Explotó 
balón de gas 


Según oficiales del cuer- 


po de bomberos de la 
ciudad, las llamas pudie- 
ron ser provocadas por la 
explosión de cilindros de 
gas en el edificio, 


nombres de los responsables 
de la administración públi- 
ca y de los representantes 
del centro privado, además 
de “arresto de las personas 
que dirigían el centro”. A 


Hamás atacó Tel Aviv 


La brigada Ezzel- 
dín al Qassam, el brazo ar- 
mado del grupo terrorista 
palestino Hamás, anunció 
ayer un ataque masivo con 
cohetes sobre Tel Aviv, el pri- 
mero desde hace seis meses 
tras el inicio de la guerra en 
Gaza. En tanto, el Ejército is- 
raelí confirmó la activación 
de las sirenas de alerta aé- 
rea, tanto en la ciudad como 
en el centro de Israel. 


“Hemos lanzado una gran 
andanada de misiles sobre 
Tel Aviv en respuesta a las 
masacres sionistas contra los 
civiles”, manifestaron los te- 
rroristas en un comunicado 
recogido por Al Jazeera. 

El ejército israelí aseguró 
que fueron disparados al me- 
nos »cho cohetes desde Rafah, 
en el sur de la Franja de Gaza. 
“Algunos cohetes fueron inter- 
ceptado"”, indicaron. A 


€ Cremas entrenaron 
ayer, siguen 
concentrados y hoy 
viajan a Quito. 


vego de la euforia vivida por la obtención del 
título del Torneo Apertura, Universitario dio 
vuelta a la página y se enfoca en el partido de ma- 
fana ante LDU en Quito, al que espera vencer para 
asegurar la clasificación a la Copa Sudamericana. 

No hubo mayores celebraciones en el cua- 
dro crema, que culminado el partido contra Los 
Chankas pudo disfrutar un momento con sus fami- 
liares en la cancha del Monumental, ya que luego 
siguieron concentrados con miras al duelo con LDU. 

Ayer por la mañana los cremas volvieron a los 
entrenamientos en el coloso de Ate, donde antes 
de la práctica el entrenador Fabián Bustos felicitó 
al plantel por el primer objetivo alcanzado y les 
pidió a los jugadores el máximo esfuerzo ante LDU 
para asegurar el pase a la Sudamericana y cerrar 
de buena forma el primer semestre del año. 

Para el cotejo ante el cuadro ecuatoriano Jairo 
Concha seguiría en el mediocampo y en el ataque 
se mantendrían Edison Flores junto a Álex Valera... 

Tras quedar eliminado de la Copa Libertadores, -~ 
Universitario —tercero en el grupo D con 5 puntos, 
uno más que LDU— necesita por lo menos un em- 
pate para lograr el boleto a la Sudamericana, 

Hoy, luego de los entrenamientos, el plantel 
crema viajará por la tarde hacia Quito para enfren- 
tar mañana (5:00 p. m.) a LDU. i 


Se conoció que el defensor Gustavo Dulanto, _ 
quien está en calidad de jugador libre, sería 
refuerzo de Universitario con miras al Torneo 
Clausura, Se supo que la dirigencia crema ya 
tuvo un acercamiento con Pochito, que viene 
de jugar cinco años en equipos de Europa, y en 
los próximos días se podría cerrar su incorpora- 
ción para la segunda parte del año. 


Apuntan al título nacional 


1 Tras ganar el Torneo Apertura, Universitario dio el primer paso 
para poder lograr el título nacional en el año de su centenario. 
Le explicamos lo que necesita el cuadro crema para poder alcan- 
zar el ansiado bicampeonato. 

Si la ‘U' repite el éxito en el Torneo Clausura, automática- 
mente será campeón nacional. Pero si no logra dicho objetivo y > 
queda primero o segundo en la tabla acumulada, clasificará di- a. e. - 
rectamente a la final de la Liga 12024. 

De no quedar en los primeros lugares de la tabla acumulada 
y se ubica entre los siete primeros, clasificará a los play-offs (se- 
mifinales) de la Liga 1. Si la ‘U’ no termina entre los siete prime- 
ros del acumulado, perderá su derecho a jugar los play-offs. 


I Suena en Colombia. El mediocampista argentino Adrián Arregui po- 

drífa dejar Alianza Lima, ya que interesa para reforzar al Millonarios. 

Julián Capera, periodista de ESPN, informó quela dirigencia del cua- 
dro bogotano estaría seriamente interesada en Arregui, actual jugador 
de Alianza Lima y que tuvo un paso exitoso por el Independiente de 
Medellín, desde 2019 al 2021. “Adrián Arregui gusta en Millonarios, es 
una realidad, le gusta al entrenador y la dirección deportiva, pero hoy la 
negociación está cruda. Solo es un gusto que se tiene por el jugador. Los 
diálogos están hasta ahora iniciando”, señaló el comunicador. 

Arregui tiene contrato con el club victoriano por todo el 2024 y 
si Millonarios desea contar con el volante, deberá negociar con la 
dirigencia del cuadro blanquiazul. - 


“Se puede perder yn partida. paro noia 
dignidad por jugar bien aí turbo?” 
Cesar Luis Menotti, DT argentino. 


de gue sicarcas os pios es ae 
252 kiiometrne por nrz 


eDelantero ya 
noniega que su 
futuro está en el 
campeón español. 


E PARÍS. Kylian Mbappé ce- 
rró su ciclo -en el París Saint- 
Germain con la final de la Copa 
de Francia y admitió que será 
jugador del Real Madrid. 

“¿Por qué no dices que has 
firmado por el Real Madrid?”, le 
preguntaron a Kylian Mbappé. Y 


sin negar que su futuro esté ligado IEMILAMA. El argentino Lionel 
ala Casa Blanca, admitió: “Porque Messi tuvo un particular en- 
creo que, antes de nada, debía des- cuentro con el actor Will Smith, 
pedirme bien de mi club y acabar quien compartió un video en sus 
bien. Hoy hemos ganado un título y redes sociales en el que se lo ve 
habrá tiempo para todo, anunciaré junto con Martin Lawrence. 
mi nuevo club a su debido momen- “Pateando con los chicos”, 
to. Será dentro de pocos días”. escribió Smith en su publica- 
Siempre dando por hecho que ción. En el video se observó a 
se acoplará en las próximas se- los dos actores señalando 


manas al plantel comandado por 
Carlo Ancelotti, la prensa replicó 


el horizonte, aparente- 
mente planeando una ju- 


en función del anuncio y si desen- gada, cuando de repente 
volverá antes de que se sume a la la Pulga hizo su aparición, 
selección de Francia, en donde lo los miró de forma desafiante, 
esperan para empezar a prepararla se dio vuelta y pateó el balón 
con fuerza hacia la cámara. 


Euro 2024: “No lo sé porque faltan 


algunos detalles, pero lo importan- 
teera acabar bien aquí”. 

Kylian Mbappé, incluida la Copa 
de Francia que alzó el sábado, co- 
sechó 16 títulos en su paso por el 
PSG. Seis ediciones de la Ligue 1, 
dos Copas de la Liga, cuatro Copas 
de Francia y cuatro Supercopas de 
Francia. Además, con el Mónaco, 
ganó la Ligue 12016/2077. 


Eso es todo, se acabó 


IBBARCELONA, Barcelona venció por 2-1 al Este fue el triunfo número 90 en 143 en- IESANTIAGO DECHILE, Arturo 


BARCELONA Sevilla ayer en el que fue su último partido cuentros oficiales de la era del técnico Xavi Vidal se mostró indiferente 
GANÓENLA de LaLiga y de la presente temporada y que en el conjunto azulgrana, que ha empatado cuando le consultaron porsu no 
DESPEDIDA también marcó la despedida del banquillo 24 choques y ha perdido 29. llamado de Ricardo Gareca para 
DEXAVI del entrenador Xavi Hernández, que no se- De otro lado, Sky Alemania como el diario los amistosos de Chile, previo a 

COMODT. guirá al frente del equipo. Bild, muy cercanos al entorno de Hansi Flick, la Copa América 2024. 
Los goles de Robert Lewandowski (15') . confirman que el entrenador alemán firmará “No estoy pensando en la 
y Fermín López (59”) sirvieron para vencer contrato con el club blaugrana para dos tem- selección, solo en Colo Colo. 
al conjunto sevillista que había igualado poradas hoy en Barcelona. Flick tiene previs- Tenemos una final el miércoles 
parcialmente el encuentro con una ano- to ya desplazarse de forma inmediata y sería y luego un partido ante Copia- 

tación de Youssef En-Nesyri (31-*). presentado a finales de semana. pó”, contestó el Rey. 


No se mueve del ma 


Æ Irven Ávila, delantero de 
Sporting Cristal, se disculpó 


xy : q). E. s con los hinchas por no lograr el 
Enel Clausura y E A dE. o os 
también seguirá E Š ®© hinchas no merecían esto, sa- 
F d ; bemos todo el esfuerzo que 
con menores. ? otaa E tacenparaacompañamos Les 
E pedimos las disculpa del caso. 
W AREQUIPA. Es casi un hecho. Somos conscientes de queno se 
En las próximas horas, Marco pudo alcanzar el objetivo”, dijo. 
Valencia será oficializado como En tanto, el DT Enderson 
entrenador de Melgar para Moreira ya piensa en el Clausura. 
afrontar el Torneo Clausura. Sport Boys cerró su participa- "Parece que todo acabó ahora, 
El técnico nacional, quien se ción en el Torneo Apertura al pero no acabó. Soy brasileño, 
hizo cargo de manera interina tras vencer comolocal por1-0 a ADT. estoy acostumbrado a ganar 
la salida del argentino Pablo de Fabrizio Roca (72”), de penal, le mucho y a perder también. Hay 
Muner, se refirió a su futuro. dio el triunfo a los rosados. La quelevantar porque todavía hay 
“En estos días se debe anunciar Misilera terminó en el puesto 12 otro campeonato, soy optimista 
quesellegó a un acuerdo para con- VALENCIA HIZO UN BUEN TRABAJO CON EL DOMINÓ EN EL APERTURA. con19 puntos, mientras que los por naturaleza”, apuntó, 
tinuar. Son mínimos detalles que tarmeños sextos con 28. 
faltan resolver porque tengo una tes, pues sería un cambio abrup- cuadro rojinegro obtuvo 31 pun- En Sullana, Alianza Atlético hiii € F S ES ii 
preocupación por las divisiones, to para todos los chicos y eso no tos, con un saldo de 10 triunfos y y Carlos A. Mannucci empata- RIA 
menores. Uno tiene que tomar de- queremos. Tenemos pensado es-  un.empate, lo que permitió a los ron sin goles. Churres y car- [MEN TOR 
cislones y estoy seguro de que nos tar en todo lo relacionado con el mistianos pelear hasta la última listas sumaron 14 puntos y poena aen da por 
vaair bienen Melgar” señalóeles- proyecto Melgar”, acotó. fecha el título del Apertura, en el se ubican en los puestos 16 y 
tratega nacional de 52 años. que terminó con 38 unidades y en 17, respectivamente. 
Valencia ha propuesto a la di- el tercer lugar de la tabla. Hoy (2:30 p. m.) en 
rigencia del club mistiano seguir Valencia se hizo cargo de manera Otro punto a destacar es la Tarapoto, Unión Comercio 
paralelamente al frente delas di-  interinaenla fecha 7 del Apertura, producción de Melgar con Valencia, recibirá a Cienciano en el úl- 
visiones menores. “He planteado tras la salida de De Muner. Bajota en el aspecto ofensivo y defensivo, timo partido del Apertura. 
estar pendiente de ambos fren- dirección del técnico camanejo, el puesanotó 22 goles y recibió 8. 


0 A Fa 
MAESTRA DE AMARRES 
*AMARRES EN 30 MINUTOS 


-LECTURA DE TAROT 


T 


HAGO PODEROSOS AMARRES DE AMOR Y SEXO PARA DOMINAR Y UNIR 
ENAMORADOS ESPOSOS AMANTES Y PAREJAS DE TODO SEXO Y EDAD] 


có Tae MAESTRO ESPIRITISTA E MILIO 


Por acuerdo del Directorio, de condormidad con el artículo 116° dela 


Sonera de Sociedades y denda putero da kos Ett ea 
TA 


“BAÑOS DE FLORECIMIENTO CON NOMBRE FOTO PRENDA O 333 VERDADERO CURANDERO NORTENO E rn an o n t 
PROTECCIONES Y TAPAMIENTOS | | CABELLO, AMARRO ATRAIGO Y 3 E ¥3 TE DESPRECIA? TE MALTRATA? SE ALEJO DE TI? ES INFIEL? 
JACIONES ESPIRI YANO SUFRAS NI LLORES CON MAGIA NEGRA RITUALES DE AMOR 
A DISCRECIÓN Y GARANTÍA PONGO A TUS PIES A LA 
ad PAOA PERSONA QUE AMAS! 
Rem 
UYO TODO ACTO MALEFICOS 
0 BRUJERIA Y ENEMIG! 


2 247450202 


PRENTE A MOVISTAR 


© 985 231 494 


ASENTA EL TAMA ÑO DE SU MIEMBRO VIRIL EN CORTO: rad 
DE 4 - 5 CENTIMETROS, DANDOLE TENA coo 
ALA EYACULACION PRECOZ, 


6216888 


AV. IQUITOS 715 DF.. 302 LA VICTORIA LIMA 
a 2 Cdras. de Plaza Manco Cap 


ac Lun a Sab 8am a 6pm 


MINI MAQUINA DESARROLLADOR VIRIL 4 


LUIS JAVIER ESTRADA ANICAMA 
GERENTE GENERAL 


; B980916589 
CENTRO CNERCL LA ROTONDA: TDA 2620 


3 957806590 


977 mE jsou BIO PROST E BOMBA PARA AGRANDAR EL 
AV, LARCO 345 TIENDA 120 4'PISO Fundas Extensores Lubricantes - MIEMBRO HASTA 7cm . ENGRUESA AV, AVIACION 2420 TDA 01 
GALERIA MULTICENTRO Masturbadores Excitantes s. Y DURADERAS, ARANDA EL GEALAN C.C MULTICENTRO - (SOTANO) 


Vibradores Feromonas ` 


OUIAN Conociadores Diiatadores HEE : EA a S A T OS 
] ¡593411 12 AVMARISCAL CÁCERES 648 
JR. LA MERCED 159 2'PIS0 0.06 S989183392 | AV.SAN MARTIN 170 4113372 RER. 12 CUADRA PALACIG AST E 


La ciudadela de Caral, ubicada 
en el valle de Supe, al norte de Lima, 
fue el epicentro de la civilización 
más antigua de América. 

Los Caral basaron su economía en 
la agricultura y la pesca en el litoral del 
océano Pacífico, en el denominado 
puerto Supe. En la región, empezaron 
muy pronto a desarrollarse pequeños 
asentamientos entre los años 3000 
y2700a.C., queinteractuaron entre 
ellos e intercambiaron productos, 


Etimología 
Concepto 
Sinónimo 


Antónimo 


Inglés e 


incluso con otras poblaciones más 
alejadas. Entre los años 2700 y 2550 
a.C.se construyó la gran ciudad de 
Caral. Los elementos de su arquitectura, 
tienen significado simbólico — 
asumidos a su vez por otras culturas—: 
plazas circulares hundidas, hornacinas, 
puertas de doble jamba, tecnología 
resistente a terremotos, plataformas 
escalonadas. La influencia de la cultura 
Caral fue tal que llegó hasta el norte de 
Perú, como en Lambayeque, o en otros 
sitios del sur, como en los valles del 
Chillón, Rímac o Asia. 


CETT 


Í MIS TAREAS | Peruanas destacadas 


VIDA: 27 de mayo de 1842- 2 de agosto de 1932. 
MÉRITO: Ser precursora de los servicios de asistencia social. 


Fue una filántropa y niños huérfanos de 7 
benefactoradelāni- al2añosdeedad, así 
: ñez peruana, conocida comola primera cuna 
El desierto de Australia constituye : como La Abuelitade - maternal para hijos de 
un 70% del territorio y solo un 4 los Niños. Fundó la las madres trabaja- 
3% de su población vive en él. La i ¿$ Sociedad Auxiliadora doras. Fue precursora 
mayor parte enzonas costeras. 7 delainfancia;que delosdesayunos 
promovió la creación escolares y graciasa 

= deuna Escuela Ma- su tenacidaden 1927 

“terat parael cuidado -sefundóel Hospital 
y la enseñanza de del Niño. 


En la sabana africana, que es 
seca y árida, las plantas crecen y 
alargansusraices hasta el punto 
de llegar alomás profundo para 
obtener nutrientes. 


Diferencias entre las 
cuentas de ahorro 


+ Compara tasas 

de interés. + Debes 
considerar la flexibilidad 
y acceso alos fondos. 


Zoraida Peña H. 


Si piensas poner el dinero 
de tu AFP o de tu CTS en una 
cuenta de ahorro, debes saber 
que cuál te conviene. 


“Los bancos ofrecen diversos 
tipos de cuentas de ahorro di- 
señadas para satisfacer distin- 
tas necesidades u objetivos 
financieros. Las cuentas tra- 
dicionales ofrecen-una tasa 
de interés modesta o algunas 
veces nula. Las de alto rendi- 
miento ofrecen tasas de in- 
terés más altas, pero pueden 
requerir un saldo mínimo y 
tener ciertas restricciones. 
Mientras que, los depósitos 
a plazo fijo permiten deposi- 
tar una suma de dinero por 
un período determinado a 
una tasa de interés general- 
mente más alta”, explicó 
Johanna Gutiérrez, represen- 
tante del Banco Pichincha. 
“Antes de elegir una cuen- 


O Considera utilizar par- 
te del dinero extra para 
pagarlas de manera prio- 
ritaria, así podrás reducir 
los intereses que debes y 
evitar afectar tu historial 
crediticio. Comienza con 
la que tenga algún retraso 
o con la más cara. Esto úl- 
timo puedes determinarlo 
comparando la TCEA. 


ta de ahorro, es fundamental 
considerar varios factores. 
Primero, determinar sus ob- 
jetivos de ahorro, ya sea para 
emergencias, metas a corto 


plazo o inversiones a largo 
plazo. Es importante compa- 
rar las tasas de interés y elegir 
la que mejor se alinee con sus 
objetivos”, recomendó. 


2 


O Si tienes más de 50 y pien- 
sas emprender, es probable 
que hayas desarrollado una 
amplia red de contactos y ad- 
quirido habilidades sólidas 
y profundos conocimientos 
en tu área. Utiliza esta expe- 
riencia para identificar opor- 
tunidades de negocio que se 
ajusten a tus fortalezas y co- 
nocimientos previos. 


Giancarlo Cafferata (*) 


Te doy algunos con- 
sejos para que optimi- 
ces tu presupuesto: 

Controla el consumo 
de energía: apaga luces 
y desconecta dispositi- 
vos cuando no los uses. 

Optimiza el uso 
del agua: repara fu- 
gas y presta atención 
a la cantidad de agua 
que utilizas. 

Compra con Inteli- 
gencia: haz una lista de 
compras y aprovecha 
ofertas y descuentos. 

Alimentación: plani- 
fica comidas y procura 
no gastar fuera de casa. 

Revisa tus con- 
tratos: busca tarifas 
más bajas o planes 
más económicos. 

Cuida tu Salud: 
mantente saludable 
para evitar gastos mé- 
dicos innecesarios. 

Planifica para el futuro: 

establece metas fi- 
nancieras y ahorra e 
invierte regularmente. 
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-O Saca números 


= 1/4 kg de papa blanca. 
© 400 g de hígado de pollo. 
1/4 kg papa huayro. 

2% 1 huevo duro. 

Æ aceitunas. 

2% | cebolla pequeña. 

1 4cdas. de harina de maíz. 


Lavala papa, sancocha, pela y pa- 
sar porel prensapapa. Reservar. 
Limpia los higaditos, pica y sazona 
con sal, pimienta y comino. Para 
el aderezo, freír la cebolla picadita 
conelajo, salpimentar y adicionar 
ethigado, frelmientras se va 
revolviendo, una vez cocido 


~ huevo duro y aceitunas, cierra 


Æ ] cdta. de ajo molido. 

% Perejil picado. 

%% Sal, pimienta y comino al 
gusto. 

2% Aceite para frefr. 


agregar el perejil y dejar entiblar. 
Luego coge una porción dela. 
papa y extiende en la palma dela“ 
mano, pone en el medio un poco 
del relleno de hígado, trocitos de 3 
dándoleforma, pasa porharinay $£ 
fríen aceite bien caliente. ] 


Para que no se abra al freír, puedes pasar las papas por huevo i 
„batidoantesdefreirlas. ai i . 


3 


O Quienes piensan ahorrar 
en un banco primero deben 
evaluar los saldos mínimos, 
comisiones y limitaciones 
de retiro o transacciones que 
puedan aplicarse. También 
es esencial considerar la flexi- 
bilidad y acceso a los fondos, 
asegurándose de que puedan 
realizar retiros sin penaliza- 
ciones cuando sea necesario. 


u Sof UN 


AGATHA... 


: 


m WARREN BUFFETT 


tiene una cesta de huevos. Cuando va a la primera casa, da la mitad 
la mitad de los 
huevos que le quedan más medio huevo. ¿Cuántos huevos tenía originalmente? 


Ungranjero 
desus! 
huevos! 


reunión era en mi cuarto. 


Hijo, ordena tu cuarto, vienen 
visitas. ¡Ah! No sabía que la 
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C INMIGRACIÓN 


CHOQUECULTURAL C CAMBIO C] DIFERENTE 
O CHOQUE £] ENTORNO T LUGAR 
C ADAPTACIÓN O CULTURAL C) EXPERIENCIA O LUNA 
O AJUSTE C DESCONOCIDA O FORMA O MEL 
C AMBIENTE C DESORIENTACIÓN O INFORMACIÓN T NACIÓ 
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O PAÍS 
O PERSONA 


C SOBRECARGA 


Sopa de letras NAAA ELA A AAA RA AAA AR RIA AIR Te 
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1 TIPO 
] TRANSICIÓN 
] TRASLADA 
O VIDA 

O VISITA 


Consultorio sentimental PYVPYYVVVYYVYVYVVYYVYYVYVYY 
Mis hijas no aceptan a mi nueva pareja 


IVÁN (54). Doctora Cora, mi 
relación con mi pareja, con 
quien tengo 2 hijas ya mayo- 
res, estaba mal hace unos años. 
Me cansé de que no me apoyey 
solo me critique. Yo soy albañil 
y ahora taxeo. En eso, conocí 
en una carrera a Victoria, una 
mujer que vende abarrotes en 
un mercado mayorista. Nos hi 
cimos amigos y de a poco nos - 


enamoramos. A inicios de año 
le dije a mi pareja que me iría 
dela casa pronto, también se lo 
hice saber a mis hijas, quienes 
me critican y hacen la vida im- 
posible. Yo he cumplido como 
padre y esposo, pero no encon- 
tré el respaldo en mi casa, creo 
estar en edad de comenzaruna 
relación y hacer negocios con 


-una mujer trabajadora. 


1 ES. 
i 


RESPUESTA 

Querido Iván, nunca es tarde 
para comenzar tanto en el 
negocio como en el amor, es 
entendible que tus hijas es- 
tén molestas porque te irás 
de casa con otra mujer. Con 
el tiempo seguro entenderán. 
Sobre todo, tú has sido frontal 
y fuiste sincero con la madre 
de tus hijas. Suerte. 


Dra Cor Song / corasong@gmail.com 


HORÓSCOPO 
dë LUISA 


Arles 21 mar. - 20 ABR. 
La amistad seguirá siendo un aspecto importante 
esta semana, por eso no deberías negarte a las 
invitaciones que te hagan. 

Tu color: blanco Tunúmero: 1 
Tauro 21 ABR. - 21 may. 
Lo mejor que podrías hacer para equilibrar la ener- 
alter sal a hocar algo E EAE 
ya estamos casi a mitad de año. 

Tucolor: azul Tunúmero: 10 


22 may. - 21 uN. 
Piensa bien antes de hablar o puedes hacer daño 
a alguien querido, especialmente a quienes están 


más cerca de ti 
Tu color: magenta Tu número: 4 
22n. -22 uL 


Cáncer 

Por la tarde podrías ir a cualquier actividad artís- 

tica o social que te interese. Por la noche deberias 

tratar de no discutir con tu familia. 

Tu color: verde Tunúmero: 7 
23 uL. -23 AGO. 


Este día te conviene escuchar lo que los demás 
tengan que decirte, sin ser inflexible y evitar el 
narcisismo. Escucha a quienes te aconsejen. 


Tu color: marrón Tunúmero: 9 
24 A60.- 23 ser. 
Muchas ideas nuevas estarán en tu mente hoy, 


tu creatividad será enorme, también tenderás a 
comportarte de una forma muy analítica. 
Tu color: rojo Tunúmero: 1 


24 ser. -230c1, 
Las opciones para salir a divertirte serán aquellas 
que te gusten y que el bolsillo te permita, sé pru- 
dente y no gastes más de lo que tienes. 
Tu color: negro Tunúmero: 5 


Escorpio 240c1.-22 Nov. 
Hoy contarás con un gran entusiasmo, energía y 
creatividad, así como fuerza física. Tienes toda la 


disposición para lograr tus metas. 
Tu color: celeste Tu número: 8 


Sagitario 23 nov. - 21 oc. 
Deberías dominar tu temperamento hoy o podría 
ocasionarte peleas y ansiedad. En el terreno labo- 
ralelambiente tenderáa là discordia. 

Tu color: granate Tu número: 2 
Capricornio 22 pic. -20 ENE. 
Las palabras clave de este día serán: determina- 
ción, can, fuerza. to pader y aito. prosperidädy 

emociones profundas. , 
valor Tunúmero: 3 


21 Ene. - 19 FEB. 


Acuario 
Hoy disfrutarás de romances, sociedades, armo- 


nía y prosperidad, en buena medida, debido a los 
frutos de tu labor. 
Tu color: menta Tunúmero: 12 


20 FEB. - 20 MAR. 


e da pan caian 
- además, podrías conocer una persona qu 
cionalmente hará que te sientas 


A 


M 


Vivamos 


mas 


y mejor 
¿GIRL .... FIRE" | CAPA DE : OCAEAEA 
; LA PIEL QUE | : 
` EPIDERMIS | TUAE" | E z s 
NOTIENE H ivi 
ESPACIO, CAERE p | CIUDAD ES 7 $9 ¿Cón 10 aliviar los sintomas 
EA Poy | RUAA acera | SE de alergia al polen? 
ACTO DELA | . AMBITO |sALT...CiTY| DEUNAVE TA SE 
TEMADE CESA. Facto RAR | 'SETENOTA ER La alergia al polen, también conocida 
de ME] 22 como rinitis alérgica estacional o fiebre del. 
ETA | HA heno, es una reacción alérgica desencade- 
NA CHENOA po $3 nada por la exposición al polen de plantas, 
P SQUEZ ga 383 ES2 , árboles, pastos y malezas. El polen es un 
PARA EE 3353 polvo fino producido por las plantas como 
ACTOREN 238 Z255 : fl parte de su proceso reproductivo. 
E re JEA 3 En Perú, la temporada alta de polen 
JARED... PMECON, Bsg2 : E puede variar según la región y el tipo de 
"YO Y MI B 3383 vegetación predominante. En la costa y 
PECENE uno En | 0O la E sierra va desde septiembre a marzo (me- 
GUARDAR. INGLES 28 ses de primavera y verano) y en la selva 
| 52 debido a su clima tropical y la constante 
= JACKMAN EL LEYENDA ESCOCESA: vegetación, el polen puede estar presente 
ae = O EL : [E durante todo el año. 
= CANTA LAGO NESS) : E Síntomas de la alergia al polen: 
| MEREZCO' : ff -Estornudos frecuentes. 
«ROSE : E -Congestión nasal. 
: E - Secreción nasal acuosa. 
3 E - Picazón en la nariz, ojos, garganta y oídos. 
: E - Ojos llorosos y rojos. 
: E - Fatiga. 
: E ¿Cómo aliviar los síntomas? 
: $ - Evitar la exposición al polen: mantén 
3 A cerradas las ventanas y puertas de tu 
: f casa y coche durante la temporada alta 
: E de polen. 
: F - Limita las actividades al aire libre en 
días de alta concentración de polen, es- 


pecialmente por la mañana y en días ven- 
tosos. Al llegar a casa, dúchate y cámbia- 
te de ropa para eliminar el polen adherido 
a tu cuerpo y ropa. 

- Lava las sábanas y fundas de almoha- 
das con frecuencia en agua caliente para 
eliminar el polen. 

- Usar lentes en el exterior. 

Remedios naturales: 

- Solución salina: usar un spray o enjua- 
gue nasal con solución salina puede ayu- 
dar a limpiar las fosas nasales del polen y 
reducir la congestión. 

- Té de ortiga: la infusión de ortiga tiene 
propiedades antihistamínicas naturales. 


- Miel local: consumir miel producida lo- 


La propieta- Elvodkaes : dicenquieneshanprobado : fabricación deeste vodka ERE 
ria de un vehículo frenó el una bebida muy solicitada : el llamado Shooting Star. : seutilizaron fragmentos de pes purae araa a desensibilizar el 
domingo en una estación de enel mundo, pero lo que Elvodka Shooting Stares £ unmeteorito descubierto p p $ 
gasolina porque había un nunca uno seimaginó es unadelasbebidasmás £ en1977. Solo se han fabri- 
ruido en la parte delantera del quepodíacombinarsecon : particulares del mundo : cado 4.806 botellas, que Vivamos Felices:Lunesa viemes de 4:00 a.m. a 9:00 a.m. 
auto. Cuando levantó el capó un meteorito para darle y quienes saben de i se venden por entre180 y por Radio Felicidad 
encontró una comadreja. un mayor poder y gusto, vodka lo confirman. Enla. : 200 dólares. Biende Salud: Sábados de 830 a.m.a9:00a.m. 
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